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Heemskerk # Waar op gangbaar
boerenland 27 territoria van weide-
vogels per 100 hectare worden ge-
teld, werden er op de terreinen van
De Hooge Weide 260 paartjes weide-
vogels geteld. Het is het resultaat
van jarenlange niet-aflatende inzet
van de vrijwilligers van de stichting.
„En nu lopen we naast onze schoe-
nen van trots.”

De Hooge Weide beschikt in to-
taal over meer dan negentig hectare
aan weidegebied. Een klein deel ligt
in Bakkum en heeft vooral een bota-
nische functie. Het overgrote me-
rendeel ligt in de Castricummerpol-
der, ingeklemd tussen Castricum,
Uitgeest en Heemskerk. Daar is in
de loop van jaren voormalig agra-
risch grasland omgevormd tot een
weidevogelreservaat. Een paradijs
voor scholeksters, kieviten, grutto’s
en vele andere soorten.

Frans ten Berge staat aan de
Heemskerkse Noordermaatweg bij
een landbouwhek. Hij tuurt in de
verte naar twee hoveniers die De
Hooge Weide inhuurt om afraste-
ring met schrikdraad te plaatsen.
„Tegen vossen”, duidt hij. „Als je één
keer een vos op je land hebt, ben je
goed de pineut. Want een vos bijt
eerst alles dood en gaat dan pas be-
denken of hij wel honger heeft.”

Het raster met schrikdraad houdt
ook katten op afstand. „En als er
eens een vogel invliegt waardoor de
stroom eraf gaat, dan kunnen we dat
snel oplossen. We kunnen de span-
ning op het hekwerk vanuit huis
monitoren. In het geval van proble-
men even een rondje langs het raster
lopen om het probleem op te lossen,
vindt geen enkele vrijwilliger een
probleem.”

Verschraald
Agrarisch gebruikte weide lijkt in
niks op wat er hier voor ons ligt
langs de Noordermaatweg. „Boeren
gebruiken heel eiwitrijk gras en be-
mesten het regelmatig. In de meeste
gevallen plaggen we zulk land af,
maar daarna duurt het nog steeds
tien jaar voordat de meststoffen uit
de bodem zijn weggesijpeld. Voor
weidevogels wil je verschraald ter-
rein hebben”, legt hij uit. „Overi-
gens laten wij ook enkele koeien in

ons land lopen. Want hier en daar
een koeienvlaai is juist weer goed
voor de pullen, de kuikens van de
weidevogels. Er komen vliegen af op
die koeienpoep en de vliegen zijn
voedsel voor de pulletjes.”

„Daarnaast is grondwaterniveau
van doorslaggevend belang voor een
mooi weidevogelhabitat. „De grond
moet lekker zacht blijven door een
hoog grondwaterniveau. Daardoor
kunnen de volwassen vogels goed
wormen vangen. We hebben ook
stukken land ingericht als plas-
dras-gebied, door tot wel veertig
centimeter diepte af te graven. Daar
zie je prachtige planten terugko-

men die bij ouderwetse weilanden
horen.”

Succesfactoren
Vossenpreventie, het mestregime en
het waterniveau. Het zijn drie suc-
cesfactoren die de vrijwilligers van
De Hooge Weide toevoegen aan het
verschralende grasland.

„Er zijn natuurlijk veel meer fac-
toren van belang”, geeft hij toe.
„Schaalgrootte is er eentje. Hoe gro-
ter het gebied, hoe meer vogels er
broeden en foerageren. En die mas-
saliteit biedt alle vogels weer be-
scherming als er bijvoorbeeld een
kiekendief verschijnt. We zien hier

regelmatig een bruine kiekendief
die statig over de weilanden scheert,
met de punten van zijn vleugels zo
markant omhoog. Je ziet dan een
hele armada aan weidevogels gealar-
meerd opstijgen, zo jagen ze hem
weg. Schitterend om te zien. Het
maakt ook dat je in de buurt van
plukjes bos in het grasland nauwe-
lijks weidevogels treft”, hij wijst
naar Eendenkooi van der Eng in de
verte. „Want die bomen zijn perfecte
uitkijkpunten voor roofvogels.”

Visie
Naast De Hooge Weide heeft PWN
graslanden in deze polder en ook

Landschap Noord-Holland doet een
duit in het zakje. Op deze manier is
één groot weidevogelgebied aan het
ontstaan. „Daar zijn we heel erg blij
mee. Hoewel elke partij een eigen
werkwijze heeft, is de visie in de ba-
sis namelijk eensluidend.”

De auteurs van het agrarisch ma-
gazine hebben onderzoekgegevens
uit 2020 gebruikt. „Sindsdien zijn
de aantallen nog verder verbeterd.
Dit open, weidse gebied kan reke-
nen op een steeds grotere populatie.
Wist je dat een weidevogel broedt op
maximaal twee kilometer afstand
van de plek waar hij zelf uit het ei is
gekomen?”
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De Hooge Weide telt meer
weidevogels dan waar ook
Onderzoekers van het
agrarisch magazine
Foodlog concluderen dat
het gebied van de stich-
ting De Hooge Weide
het meest succesvolle
weidevogelgebied van
heel Noord-Holland is.
„We wisten dat we het
goed deden, maar dat
het zó goed is komt als
een verrassing”, glundert
Frans ten Berge van de
stichting.
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We lopen naast onze schoenen van trots sinds we weten dat we het zo goed doen voor de weidevogels. FOTO FRISO BOS

""Hier en daar
een koeienvlaai
is juist weer
goed voor de
pullen, de

kuikens van de
weidevogels

•iDe Hooge Weide
De stichting bezit in totaal
meer dan negentig hectare
grasland. De projecten van De
Hooge Weide zijn op de eerste
plaats bedoeld voor herstel van
de soortenrijkdom in de natuur
en behoud van het typische
Noord-Hollandse landschap.
Buiten het broedseizoen
worden regelmatig
rondleidingen gegeven.
Subsidies - onder andere van de
Provincie Noord-Holland -
worden voor honderd procent
geïnvesteerd in
natuurontwikkeling.
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